
Proiectul de parteneriat

strategic Erasmus+
Viata sanatoasa si oportunitati egale

prin sport



Tarile participante

sunt:Romania,Italia Letonia, 

Spania,Portugalia,Polonia si Grecia 

.



Proiectul s-a desfasurat in Italia in zona orasului

Torino intr-un sat de la periferia orasului numit Nole si

in statiunea olimpica din Bardonecchia.      



Proiectul Erasmus a fost una dintre cele mai frumoase

experiente pe care le-am petrecut in ultimii ani , desi 

drumul a fost lung rezultatul a fost unul impresionant

iar in continuare va voi prezenta cateva impresii. 



Gazdele au fost foarte primitoare si ne-am integrat

foarte repede prin diferite jocuri adresate tuturor

copiilor fie ca vorbim de cei cu sindrom Down sau

cei normali.



Parintii mei ca orice alti parinti si-au facut griji in 

privinta familiei la care urma sa locuiesc, eu unul am 

locuit intr-o familie de romani fiind cel mai norocos as 

putea spune , insa am luat contact si cu familiile

colegilor mei si mi-au facut o impresie foarte buna , 

erau foarte deschisi spre aceste schimburi de 

experienta si aveau o pofta nemaintalnita de catre

mine pentru a cunoaste oameni noi.



Insa vorbind strict de catre mine, aceasta experienta

mi-a deschis ochii, si m-a facut sa realizez la ce nivel

sunt ,surprinzator noi romanii eram fara sa fiu rautacios

cu “2 clase” peste ceilaltii adolescenti, indiferent ca 

vine vorba de cunostintele de limba engleza , despre

punctualitate sau limbaj. Mi-am facut multi prieteni si

am legat prietenii stranse cu unii cu care de astfel

pastrez si acum legatura. Surprinzator imaginea cu 

care suntem cunoscuti in Europa, nu a contat deloc.In

continuare las imaginile sa va spuna ceea ce eu am 

omis!






























